
设置SSPR和MFA 

1. 访问：aka.ms/mfasetup 或 portal.office.com 

2. 输入：员工或学生电子邮件地址 

3. 点击：Next（下一步） 
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4. 输入：学生电子邮件地址 

5. 输入：密码 

6. 点击：Sign in（登录） 
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7. 点击：Next（下一步） 
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8. 选择：Australia（澳大利亚） 

9. 输入：你的电话号码 

10. 选择：Receive a code（接收代码） 
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注意：一个6位数的短信代码会发到你输入的电话号码。 

11. 输入：6位数代码 

12. 点击：Next（下一步） 
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13. 点击：Next（下一步） 
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14. 点击：Done（完成） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
完成 
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